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Jak se varily jednotlivé narody?

Vezméme kupfikladu Ameri¢any nebo Japonce, ti se pekli z jinacich pfisad a také rozdilnou dobu. To
Cesi byli dugeni lehce pres 200 let pod poklickou habsburské monarchie. Poté ptisel moment pravdy.
Dalsi némecké prisady by uz ¢esky recept nesnesl, chtélo to naopak vice svobod, nachazeli jsme se
preci jen na uzemi, které bylo odpraddvna slovanskou kuchyni. Kuchafi sedici tou dobou ve Vidni
a majici pti rozhodovani o dalsich krocich v ¢eském receptu nejsilnéjsi hlas, ovsem nepoditali s tim, Ze
to v Praze bouchne. Néjaky Cas uz se tam totiz uvolfovala pfisada zvana narodni obrozeni a pomalu
travila zdejs$i némecké ovzdusi. Papinlv hrnec byl pretlakovan, az nakonec uvolnil vinu uvédomeélych
Prazanu postavenych v ¢ervnu roku 1848 na barikady.

Zamér se ovSem nezdafil a varecku dostal do ruky $éfkuchaf Bach. A rozhodl se pékné pftitopit pod
kotlem. Ceské kuchyni se tehdy néjakou dobu nedostévalo svobod, jaké byvaly béZné. Ochlazeni pfislo
teprve po vice ne? dvaceti letech. Ovéem recept zvany CESKY NAROD nebyl zdaleka dovaten. Zacaly
na néj pUsobit vné;jsi vlivy a ¢tyti roky se krvava polévka prelévala celou Evropou.

A konecné! Pise se rok 1918 a ¢esky narod je hotov. Ma svlj talif na evropském stole, na kterém uz ho
nikdo nem(zZe omezovat. Minimalné na dalsich dvacet let. Po nich byl ovsem do naseho receptu pfidan
pelynék a nastalo hotké vystfizlivéni. Ceské narodni jidlo se zacalo kazit, aZ jsme byli anglickymi
a francouzskymi kuchafi stréeni do pékné rozpalené nacistické pece. A nez jsme stacili vychladnout,
pfilili ndm olej do ohné z vychodu. Nasledovalo jedenactyticet let duseni pod poklickou kucharkami
psanymi rusky.

Pred tficeti lety to ve spolecnosti opét zacalo bublat a 17. listopadu vse preteklo na Narodni tridé.
O par dni pozdéji zacinkaly na Vaclavském namésti klice, nebo to byly lZice? A bylo hotovo. Vareni
trvajici vé¢nost se vyplatilo. Cedi se chtéli z pinych plic koneéné svobodné nadechnout vieho
Cerstvého.

Ovsem neni jisté, Ze se vysledny pokrm znovu nezkazi, pfestoze mame moderni lednici.
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